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In het heuvelland

£ 7 igenlijk wilde ik rabarbervlaai meenemen, dat kennen de

E_m,,!.,w, meeste gasten niet, maar ik ben gezwichtvoor de aardbeien-
variant; die zag er zo prachtig uit.’ De vlaai staat uitnodigend
op een lange houten tafel in de gelagkamer van La Gour-
mandise. Gastheer Remand Houben vertelt dat zijn vrouw Roos Mestri-
ni en hij hier enkele jaren een delicatessenzaak hebben gehad. ‘La Gour-
mandise is Frans voor lekkernijen. Roos en ik koken graag. We trokken
er op de zaterdagochtenden vaak op uit om goede spullen bijeen te
brengen voor het bereiden van ontbijt, lunch en diner. Hier in Bemelen,
zo vlak bij Maastricht, was geen winkel meer voorhanden, maar in de
directe omgeving zitten nog bijzondere speciaalzaken. We bedachten
dat het geweldig zou zijn om de verswaren waar we zelf zo van genoten
op één plek samen te brengen. Ambachtelijk brood van Le Salonard en
patisserie van Peter Lemmens bijvoorbeeld.’

De naam bleef, de lekkernijen ook, maar dan als uitgebreid ontbijt
voor bed & breakfast-gasten. Twee ruime kamers werden ingericht in het
voorhuis, op steenworp afstand van de kerk. De oude Limburgse hoeve,
opgetrokken uit mergel, is nog altijd goed herkenbaar — plavuizen, een
olmenhouten trap en vakwerkmuren — maar aangepast aan alle gemak-
ken van deze tijd. Tot aan een speciale fietsenschuur vol gereedschap.

De eigenaren hechten aan kwaliteit en ongedwongenheid. De gasten
herontdekken op hun beurt vaak hoe aange-
naam het kan zijn om de tijd te nemen voor
een spelletje of het ontbijt in de gerieflijke
gelagkamer. Houben: ‘Soms moeten koppels

even wennen aan het idee dat ze deze extra ,,.:\ > By
kamer delen, maar dat regelt zichzelf. Het /A2 Berg
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gebeurt ook wel dat een gast spontaan mee '@;a

it

afruimt om nog even door te kunnen praten
en twee stellen die elkaar hier vorig jaar heb-
ben ontmoet, worden binnenkort zelfs bu-
ren. Dat de mensen zich hier thuis voelen,
zien we graag. Maar volledige privacy is er /i~ g
voor iedereen: wij wonen met onze zoontjes
aan de andere kant van de binnenplaats.” |
Toekomstplannen zijn er ook: in de grote
tuin achter het huis is al een zwembad aanwezig, een sauna komt daar
nog bij.

Voor wie de omgeving nog niet zo goed kent, hebben Houben en
Mestrini tal van tips, vooral op gastronomisch gebied. Bemelen ligt aan
hetbegin van een glooiend natuurgebied, op een kruispunt van wandel-
en fietspaden. Maastricht lonkt met zijn vele winkels en terrassen op
slechts tien autominuten, Luik en Aken zijn evenmin ver weg. Een bus
stopt slechts eens per uur in het dorp, maar bewoners bieden reizigers
spontaan een lift aan. Gastvrijheid gedijt hier goed.
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La Gourmandise

Sint Laurentiusstraat 7, Bemelen, tel. 043-3257794,
www.lagourmandise.nl. Prijzen vanaf €90 per nacht
voor een tweepersoonskamer.
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